
ホスピス緩和ケア週間・緩和ケア研修会

補完療法である

リフレクソロジー

リフレクソロジーとは・・・・

主に足や手に、セラピストが素手で程よい
プレッシャーを与え、眠りを誘う施術が特徴の
セラピーです。
一緒に、リフレクソロジーを学びませんか？

日時：平成29年10月11日（水） 15：30～16：30

場所：研修センター

対象者：全職員

講師：日本リフレクソロジスト養成学院

内容：講義と実技演習

持ち物：ハンドタオルと筆記用具


