
 

          

 

ホスピス緩和ケア週間中の 2017 年 10 月 12 日に、徳島市民病院で緩和ケア交流イベントを 

開催します。緩和ケア啓発に関するポスターの展示、腫瘍精神科 多田医師による医療勉強会 

などの緩和ケア啓発活動を行います。 

どなた様でも自由に参加できますので、是非ご来場下さい。       緩和ケア委員会 
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日時： 10 月 12 日（木）13 時 15 分～15 時 

場所： 徳島市民病院  

＜プログラム＞ 

★ 13 時 15 分～13 時 30 分 開催の挨拶     

                                                          

 

 

★ 13 時 30 分～15 時 30 分 各種イベント   

     

 

              

                   

         

   

                             

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

徳島市民病院  副院長 

緩和ケア委員長 渡辺滋夫 

 

    

医療勉強会 「睡眠について」 

場所：11 階 患者サロン室 

講師：腫瘍精神科  

多田幸雄 医師  

時間：14 時 30 分 

    ～15 時 30 分 

 

がん患者さんの 30％~50％に不眠が認

められると言われています。ただ、一口

に不眠といっても原因はさまざまで、単

純に睡眠薬を服用すれば良いというも

のではありません。今回は不眠の原因や

対処法について、お話ししてみたいと思

います。 

 

「ハーモニカコンサート」 

出演：アルモニカバンド 

場所：1 階 エントランスホール 

時間：13 時 30 分～14 時 30 分 

ハーモニカの美しく、どこか懐かしい

音色で、心おだやかな時間をお過ごし

ください。 

 

ポスター展示コーナー 

場所：1階 ファミリーマート前 

日程：10 月 8 日～14 日 

・がんサポートチームについて 

・患者サロンについて 

・緩和ケア病棟について   など 

 

 

 

 

 

 

 

★ 今回のイベントに関するお問い合わせは、 

患者支援センターまで！ 

 

 


